47. Heti Etlap

2025.11.17.-11.21.

Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Tizorai . ) . P . 2 5 y , Csirkesonka, margarin, e .
Tej, kakaods Sajtkrém, zoldpaprika, Méz, margarin, kenyér, y NPT, e Tejeskavé, margarin,
h ) 3 retek, teljes ki6rlési kifli, N . .
gabonapehely kenyér, mézes tea kakao o zdldpaprika, kifli
Ebéd Paradicsomleves,
. , M : =l Almal R A w11 .
Sajttal,_sonkaval siilt Cswkeragl{ leves, BOSt,l ma 6V6§, OZSdaS Daragaluska leves, Zéldségleves, Grizes
csirkemell, burgonya, zoldbabfézelék, marha, parolt rizs, Székelvka ¢ tészta lekvérral
burgonyapiiré, csemege Banan Narancs zekelykaposzia eszia lekvarra
uborka
Uzsonna S X . , .
Périzsi, margarin, uborka, Szarnyas haskrém, Bak 8 . .
e A . K N 1 S ; Tejfolos taro, uborka, Natar joghurt, teljes
Tej, vaj, kalacs teljes ki6rlésti zsemle, poréhagyma, teljes ; o,
b N o 1x graham kenyér, tea kidrlést kifli
limonadé ki6rlésti baguett, tea
Vacsora

Lecsos pulyka,
bulgur, Gytimélcs

Fiistolt - fott tarja,
sargaborsofozelék, Banan

Rizseshus, Narancs

Palermoi csirkemell,

karottas burgonyapiire,

Gytimolcs

Tojéasos galuska,
jégsalata, Gytimolcs




