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Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

Tízórai 
Tej, kakaós 

gabonapehely 

Pulykasonka, margarin, 
paradicsom, kenyér, tea 

Eidami sajt, margarin, 
paradicsom, rozskenyér, 

limonádé 

Tavaszi felvágott, 
margarin, uborka, teljes 

kiörlésű baguett, tea 

Kocka sajt, uborka, 
rozsos zsemle, tejeskávé 

Ebéd 
Zöldség krémleves, 

Csirkepaprikás, főtt 

tészta 

Gulyásleves, Stefánia 

vagdalt, zöldbabfőzelék, 

Alma 

Vegyes gyümölcsleves, 

Paprikás burgonya 

kolbásszal, csemege 

uborka 

Tésztaleves, Sült 

csirkecomb filé, párolt 

rizs, Banán 

Fejtett bableves, Morzsás 

nudli lekvárral 

Uzsonna 

Vajkrém, uborka, 

rozsos kifli, tej 

Vaj, paprika, barna 

kenyér, limonádé 

Párizsi, margarin, retek, 
zsemle, tej 

Lekvár, margarin, 
kenyér, tea 

Pizzás csiga, tea 

Vacsora 
Székely fasírt, 

burgonyafőzelék, 

Gyümölcs 

Rizses hús, Alma 
Csirketokány, főtt tészta, 

Gyümölcs 

Háromsajtos rakott 

brokkoli, Banán 

Rántott gomba, párolt 

rizs, tartármártás, 

Gyümölcs 

 

 


